
 

        戸田市にお住まいの方                 

訪問型産後ケアサービスのご案内  

               

 

授乳や赤ちゃんのお世話でご相談のある方、スタッフ一同心を込め

てお手伝い致します。皆様のご利用をお待ちしております。 

 

＜対象者＞ 

・自治体より産後ケア利用承認されている方 

・産後 4 か月までの方 

・発熱・風邪症状、下痢・嘔吐等の症状がない方 

 （同居家族も含む） 

 

 

＜利用方法＞  

事前に利用申請が必要になります（出産前の申請がお勧めです）。 

申請方法は戸田市のホームページをご確認ください。 

自治体から利用承認された後（利用承認通知書が届いた後）、当院へお電

話にてご予約下さい。 

 

 

＜利用可能なケア＞ 

・乳房ケア、授乳相談、育児相談 

（乳腺炎のケアなどは行えません。当院の母乳外来をご利用ください） 

・赤ちゃんの体重測定、赤ちゃんに関する相談 

・お母さんの生活面の相談 

・沐浴指導 

 

 

 



＜利用時間＞ 

1 回 2 時間以内  ※平日のみ 

 

＜料金＞ 

自己負担額なし  

※詳細は戸田市ホームページをご確認ください   

 

＜予約について＞ 

希望利用日前日 12 時まで（土日祝日を除く）にお電話にてお申し込みく

ださい。お手元に産後ケア事業利用承認通知書をご用意ください。状況に

より希望日に沿えない場合もあります。 

 

＜キャンセルについて＞ 

利用開始日の前日正午まで（土日祝日及び 12 月 29 日～1 月 3 日まで

を除いた日の前日まで）に当院へご連絡をお願いします。日程調整等に

て対応いたします。 

 

＜注意事項＞ 

発熱・風邪症状、下痢・嘔吐症状がある方は利用できません。該当する 

方は必ず事前にご相談ください。 

 

 

☎産後ケアに関するお問い合わせ・ご予約☎  

 戸田中央産院      TEL 048-444-1181 

受付時間：月曜日～金曜日 午前 9：00～12：00 

   (祝日除く) 午後 13：00～16：00 


